
Vorönn 2018

Hópur Þjálfarar Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur Sunnudagur

5 ára stelpur og 
strákar (árg. 
2012)

Íris, Valdís, 
Ásdís, 
Matthildur

Vesturgata: 
hópur 1: 
11-11:50 
hópur 2: 
12-12:50

6 ára stelpur og 
strákar (árg. 
2011)

Halla, Agnes, 
Ída, Aldís

Vesturgata: 
hópur 1: 
15-15:50 
hópur 2: 
16-16:50

Vesturgata: 
hópur 1: 
15-15:50 
hópur 2: 
16-16:50

7 ára stelpur 
(2árg. 2010)

Elísa, Harpa, 
Ylfa, Aþena, 
Marín

Vesturgata: 
Hópur 1: 
16:10-17:00 
hópur 2: 
17-17:50

Vesturgata: 
Hópur 1: 
14:10-15:00 
hópur 2: 
15-15:50

Vesturgata: 
Hópur 1 og 2: 
11:30-12:30

Strákar yngri 
(árg. 2010)

Stefán og 
Harpa

Dalbraut 
15-16

Dalbraut 
15-16

Strákar eldri 
(árg. 2009 og 
eldri)

Stefán og 
Harpa

Dalbraut 
15-16:30

Vesturgata 
16-17:30

Dalbraut 
12:30-14:00

5 flokkur (árg. 
2009)

Brynjar, 
Stefanía, 
Aþena, Sóley, 
Andrea

Vesturgata: 
16:30-18:00 
(dans)

Vesturgata: 
16:30-18:00

Dalbraut 
9:00-10:30

4 flokkur (árg. 
2007-2008)

Þórdís, 
Harpa, Agnes, 
Írena, 
Stefanía

Dalbraut 
16-17:30

Dalbraut 
16-17:30

Vesturgata 
17-18:30

Vesturgata 
12:30-14:30

3 flokkur (árg. 
2005-2006)

Þórdís, 
Stefán, Sylvía

Dalbraut 
17:30-19:30

Dalbraut 
17-19

Vesturgata 
15-17 (dans)

Dalbraut 
10:30-12:30

2 flokkur B Sylvía, Íris, 
Stefán

Dalbraut 
18:30-21:00

Dalbraut 
18:30-21:00

Vesturgata 
16:30-18:30 
(dans)

Dalbraut 
12-14:30

2 flokkur A Brynjar, 
Stefán, Elísa

Dalbraut 
annar hver 
mánudagur 
17-19:30

Vesturgata 
18-20:30 
(dans)

Dalbraut 
16-18:30

Dalbraut 
15:30-17:30

Fjölnir 
Egilshöll 
annar hver 
sunnudagur 
16-18

Meistaraflokkur Þórdís, 
Stefán, Elísa

Vesturgata 
19-21:30 
(dans)

Dalbraut 
18:30-21

Dalbraut 
18:00-20:30

Vestugata 
16:30-19:00

Fjölnir 
Egilshöll 
16-18/17:30- 
19:30

Parkour 3 (árg. 
2009 - 2011)

Stefán og Ívar Dalbraut 
14-15

Vesturgata 
14-15

Parkour 2 (árg.
2006 - 2008)

Stefán og Ívar Dalbraut 
15-16

Vesturgata 
15-16

Parkour 1 (árg. 
2005 og eldri

Stefán og Ívar Vesturgata 
20-21:30

Dalbraut 
20:30-22


