Zfing fyrir precision, freebyssu og loftbyssu
Upphitun ( teygjur ) 5 min. Prufuskot og sidan i gegn um alla sfinguna

Telja skotin sem notud eru i &fingunni

Taeknizefing 3

Dags:
1 stig 2 stig 3 stig 4 stig 5 stig 6 stig 7 stig 8 stig 9 stig 10stig [STIG

5 skot 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
3 skot 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Fjoldi 9 og 10 i 12 skotum 1 2 3 4 5 6 7 8 9 12
Fjoldi tilrauna , na 10 8 7 6 5 4 3 2 1
Fjoldi 101 10 skotum 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 skot 7 8 9 10 X*
10 skot 80 82 84 86 88 90 92 94 96 98
Fjoldi tilrauna 2 skot = 20 5 4 3 2 1
Medaltal af 2x5 skot 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
Endurtaka aef med faestum stigum*

Samtals

Fjoldi skota

* Ef fleiri en ein &fing koma til greina, ma velja milli peirra

* X erinnri tia




